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ANEXO XVII. Especificaciones para la Ejecucion de ObraFisica
Objetivo

Normar la ejecucion de los conceptos de obra que aparecen en la Apertura Programatica (Anexo VIII), a
fin de mejorar la habitabilidad y funcionamiento de las unidades habitacionales, a través del mejoramiento la
de infraestructura, el equipamiento y la dotaciéon de mobiliario con requerimientos minimos de uso, imagen,
calidad y sustentabilidad, asi como para la realizacion de estudios y proyectos que coadyuven a su adecuada
intervencion y utilizacion en el corto plazo.

Metas-Programa

Desde la perspectiva de atender las necesidades basicas de mejora sustancial en las unidades
habitacionales que son intervenidas con recursos del Gobierno de la Republica, la Vertiente de Mejoramiento
Fisico considera como meta-programa a los conceptos que deberan ser programados en los proyectos,
permitiendo asi establecer una cuantificacién operativa para elprograma.

Algunas acciones de la modalidad de Mejoramiento Fisico, se encuentran dentro de las Metas-Programa:
l.- Mantenimiento
Especificaciones:

s Toda superficie intervenida por el Programa debera contar con un proyecto de habilitacion,
rehabilitacion y/o mejoramiento de su imagen a partir del uso de pintura.

@ Intervenir todas las zonas que asi lo requieran, sin dejar espacios sin pintar, o bien que evidencien un
contraste entre el estado actual y el anterior.

= La pintura debera aplicarse a dos manos y estar especificada para exterior.

s  Las metas especificas de este apartado son las fachadas de casas, edificios y accesos, guarniciones,
techos e interiores.

Observaciones:

s Todos los vicios ocultos, defectos o deterioro presentado en el concepto “pintura en las fachadas y
areas comunes” tendran que ser solventados y cumplir con una garantia de al menos un afio.

- Impermeabilizacion
Especificaciones:

s Antes de realizar la impermeabilizacion se deberan de corregir las fallas por agrietamiento de la
superficie total de la loza.

s Toda superficie intervenida por el Programa debera contar con una garantia minima de 5 afos, y
podran utilizarse las diferentes técnicas o la que se determine al realizar el diagndstico de la azotea.

IL.- Infraestructura

- Rehabilitacién

Especificaciones:

= Recuperar la funcionalidad original de las instalaciones, equipamiento o infraestructura.

Todas las rehabilitaciones se realizaran conforme a las necesidades especificas de cada Unidad
Habitacional o aspectos a intervenir como se determina en la Apertura Programatica (Anexo VIII).

- Habilitacion
Especificaciones:

= Dar capacidad necesaria a una-componente para que desempefie una funcién que no es la que tiene
habitualmente.
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Todas las habilitaciones se realizaran conforme a las necesidades especificas de cada Unidad
Habitacional o aspectos a intervenir como se determina en la Apertura Programatica (Anexo VIII).

Dentro de estos 2 conceptos se presentan las siguientes acciones contenidas dentro del Catalogo de

Obras y Acciones (Anexo X).

ACCESO.-

Area(s) destinada(s) para el ingreso a las Unidades Habitacionales. Estos pueden identificarse como

elementos arquitecténicamente bien definidos y pueden ser peatonales, vehiculares o ambos.

Especificaciones:

Ser de clara identificacién espacial para el usuario, y en su caso estar diferenciados de los elementos
contiguos como reja o barda perimetral.

Contar con suficiente iluminacion y evitar zonas o bolsones de obscuridad.
Ubicar el o los accesos en lugares estratégicos para promover su vigilancia natural.

Ubicar el o los accesos en lugares estratégicos donde no interfieran con una bahia de ascenso y
descenso de pasajeros o de movilidad urbana.

Instalar contiguamente cuando menos un bote separador de basura y sefializacién referencial.
Estar disefiados bajo las premisas de accesibilidad para personas con discapacidad.

Cuando se identifique el o los accesos como elementos arquitecténicos se debera asociar con alguin
tipo de equipamiento como: caseta de vigilancia, porteria, locales de administracion, estacion de
bicicletas, sanitarios, etc., o mobiliario urbano del tipo: bancas, banquetas, corredores jardines,
parques, murete porta-placa u otros; y tener un ancho libre para el transito peatonal de 2.40 mts.
como minimo.

Recomendaciones:

Promover con su disefio una identidad y pertenencia cultural de acuerdo al lugar y ubicacion.
Considerar siempre en el disefio un acceso y salida libre de obstaculos, de tal manera que no se
entorpezca la atencion oportuna en caso de emergencia o el escape rapido en caso de presentarse
situaciones de riesgo.

Contar con un area libre antes y después del acceso de al menos 1.50 mts de largo para permitir la
estancia y/o maniobra de las personas con discapacidad y/o con bicicletas.

ANDADOR PEATONAL.-

Especificaciones:

Contar con un ancho minimo de 1.20 mts libres para el transito del peaton.

Estar contenidos perimetralmente por guarniciones o mantener un nivel superior de cuando menos
0.10 mts con respecto al nivel del terreno natural adyacente.

Contar con un acabado final de material pétreo y anti-derrapante, o de tipo granular.
Contar con suficiente iluminacion y evitar zonas o bolsones de obscuridad.

Cuando esté contenido por guarniciones se deberan instalar drenes para el desalojo de agua.

Recomendaciones:

Incorporar el color como un elemento de disefio que dota de identidad y mejora considerablemente la
imagen del conjunto habitacional.

Utilizar recubrimientos permeables para permitir la absorcion de agua.
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AREA VERDE (meta-programa)

Ocupados o delimitados generalmente con especies vegetales, y pueden cumplir diversas funciones:
ecolégicas, ornamentales, recreativas, o de recarga de mantos freaticos. El recubrimiento de la superficie
puede ser de pasto, arena, arcilla o algun tipo de materialgranular.

Especificaciones:

En todo momento se debera dar prioridad al disefio de areas verdes adecuadas a las condiciones
climatolégicas del lugar.

Contar con suficiente iluminacion y evitar zonas o bolsones de obscuridad.

El sembrado de las especies vegetales debera asegurar un funcionamiento seguro del area 'y
promover la proteccion de la especie sembrada.

Recomendaciones:

Contemplar un proyecto de riego mediante tomas de agua y manguera o aspersores automatizados
Utilizar agua de rehuso o producto de la captacion de agua pluvial para riego.
Disefar un proyecto paisajistico especifico para la Unidad Habitacional.

Considerar vegetacion tipo cactacea o silvestre como alternativa en aquellas zonas donde la
temperatura y la escasez de agua dificulten un adecuado mantenimiento.

Clasificacion de areas verdes segun las especies vegetales y su tipo de mantenimiento:

= Verticales (enredaderas, macetas, jardineras verticales, muros verdes, helechos. Mantenimiento
medio)

=  Herbales (predominio de arbustos, plantas de baja altura y de hoja. Bajo mantenimiento)
= Cactdceas (no requiere tierra vegetal y utiliza s6lo especies de este tipo. Muy bajo mantenimiento)
= Césped (uso intensivo de pasto natural. Necesita mucha agua y sol para sumantenimiento)

=  Florales (uso predominante de flores que brindan cambios de imagen estacional. Mantenimiento
medio)

=  Silvestres (exclusivamente hierbas y plantas del lugar. Muy bajo mantenimiento)

=  Frutales (requieren siembra, tiempo para su consolidacion y son propensos a plagas. Alto
mantenimiento)

Considerar en la medida de lo posible y de acuerdo a las condiciones de espacio libre de las
Unidades Habitacionales, destinar mayores &reas verdes y siembra de arboles y vegetacion.

BAHIA DE TRANSPORTE.-

Elemento disefiado para la espera, ascenso y descenso de usuarios del transporte publico urbano. Puede
estar fabricado con diversos materiales y ser de diversas formas. Su disefio debe buscar en todo momento el
bajo mantenimiento, y no obstruir el campo visual del usuario con respecto al entorno.

Especificaciones:

Ser desplantado sobre una base uniforme, anti-derrapante y recubierta con concreto armado o algun
material pétreo como adoquin, piedra de la region, terrazo, cantera, etc.

Estar a cubierto
Contar con sefializacion preventiva.
Disefiarse bajo las premisas de accesibilidad para personas con discapacidad.

Instalar materiales especializados que garanticen el funcionamiento éptimo, que faciliten su
mantenimiento y eviten el vandalismo.
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- BANQUETA.-

Elemento que delimita y permite el transito peatonal en las calles, ademas comunica zonas habitacionales
con zonas de recreo y de comercio.

Especificaciones:

@ Tener un ancho minimo de 1.20 mts.

s Estar contenidas perimetralmente por guarniciones.

s Contar con un acabado final de material pétreo y anti-derrapante.
s Contar con suficiente iluminacién.

Recomendaciones:

@ Incorporar el color como un elemento que dota de identidad y mejora considerablemente la imagen
urbana.

@ Generar diversas texturas que permitan potencializar la experiencia sensorial.

s Utilizar recubrimientos permeables de tal manera que se permita la filtracién del agua alsub-suelo.
- BARDA PERIMETRAL.-

Elemento lineal fabricado generalmente con materiales pétreos. Su uso provee un ambiente controlado.
Especificaciones:

@ La altura maxima sera de 2.50 mts.

= Las bardas perimetrales construidas con materiales pétreos deberan mantener una relacién vano-
macizo de al menos el 50-50 con respecto al total de su superficie.

Recomendaciones:

@ Incorporar el color como un elemento que dota de identidad y mejora considerablemente la imagen
urbana.

@ Generar diversas texturas que permitan potencializar la experiencia sensorial.
- ALARMA COMUNITARIA

Sistema de proteccion vecinal que consta de botones inalambricos que trasmiten una sefial de alarma a
una antena re-trasmisora conectada con la estacion central de la policialocal.

Especificaciones:

= Asociarse a un proyecto de seguridad local.

= Conectar la sefial con la estacion de policia local.
Recomendaciones:

s Formar un Comité de Seguridad Vecinal para que los botones sean encargados a sus integrantes de
forma aleatoria.

Observaciones:

a Al finalizar la instalacion del sistema se debera contar con un oficio de resguardo por parte del
responsable de la instancia ejecutora.

- CANCHAS DEPORTIVAS.-
Especificaciones:

s Contar con una pendiente del 1% para el desague pluvial, situando la cumbrera sobre el eje
longitudinal.
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= Cuando se programe la construccién de nuevas canchas con concreto, éste debera ser armado con
malla electrosoldada o segun disefio estructural; con un espesor minimo de 10 centimetros y una
resistencia minima del concreto de 200 kg/cm?2.

o Todas las canchas con acabado de concreto apoyadas con recursos del Programa deberan ser
pintadas con pintura epodxica, con agregado de goma o polimero y con especificaciones de alta

resistencia para pavimentos con transito intenso.

@ Se evitara pintar canchas deportivas con colores alusivos a algun partido politico, u otro color que
pueda dafar la vista del usuario.

Recomendaciones:

e Utilizar el color verde o azul (tono medio) como pintura para la cancha ya que estos colores no
dificultan la visién del usuario.

@ Colocar bancas metalicas de aluminio o concreto para los jugadores.

= Cuando la orientacion no sea la favorable se recomienda utilizar para-soles vegetales, malla sombra,

techumbres o algun otro tipo de barrera solar.
Observaciones:
o Sera responsabilidad de la Delegacion aprobar alguna variacion en la orientacion de lacancha.
@ Cuando el acceso a la cancha sea controlado se debera instalar sefializacion de uso.
- CANCHA DE BASQUETBOL
Especificaciones:

= La superficie de juego y su respectiva contra-cancha deberan ser de concreto armado con acabado
pulido.

o  Eltrazo del area de juego sera pintado con lineas de 5 cms. de ancho, con pintura epdxica y un color
de alto contraste.

o El area debera estar iluminada con reflectores de induccién (bajo consumo) repartidos uniformemente
que en total sumen al menos 1000 watts montados en postes con una altura minima de 9mts.

o  Para delimitar el area de juego se podra aplicar pintura acrilica.

o Solo sera aprobado el recubrimiento de madera cuando la cancha se encuentre en instalaciones
cubiertas.

- CANCHA DE FUTBOL RAPIDO
Especificaciones:
@ La superficie de juego debera ser minimamente de concreto armado con acabado pulido.

o El material utilizado para la construccion del frontis o muro perimetral debera garantizar su durabilidad
y resistir los impactos derivados de la actividad; ser liso y sin juntas expuestas

o El area debera estar iluminada con reflectores de induccién (bajo consumo) repartidos uniformemente
que en total sumen al menos 1000 watts montados en postes con una altura minima de 9 mts.

o |nstalar drenes para el desalojo de agua pluvial

= El acceso al campo debera ser por la parte lateral, e integrarse a la forma de la superficie para evitar
accidentes y rebotes diferentes del balén.
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- CANCHA DE VOLEIBOL
Especificaciones:

= La superficie de juego y su respectiva contra-cancha deberan ser de concreto armado con acabado
pulido.

o El area debera estar iluminada con reflectores de induccién (bajo consumo) repartidos uniformemente
que en total sumen al menos 1000 watts montados en postes con una altura minima de 9 mts.

o El trazo del area de juego sera pintado con lineas de 5 cms. de ancho, con pintura epdxica color
amarillo.

o Para delimitar el area de juego podra utilizarse pintura acrilica.

o Los postes que sostienen la red deberan ser de 2 1/2 pulgadas de diametro, cédula 40, 2.55 mts. de
altura, con aplicacion de primer anticorrosivo y cuando menos dos manos de pintura esmalte.

Recomendaciones:

o |nstalar postes desmontables y ajustables.

s Utilizar recubrimiento sintético tipo laycold que incluya el trazado y pintado de lacancha.
- CANCHAS INFANTILES

Especificaciones y recomendaciones:

= Sus dimensiones seran determinadas segun las necesidades y especificaciones de cada disciplina y
caracteristicas de cada proyecto.

= Pintar la superficie de juego con colores atractivos para los nifios.

o Utilizar un recubrimiento amortiguante.

o Cercar el area de la cancha para brindar mayor proteccién a los infantes.
- CANCHA DE USOS MULTIPLES.-

Especificaciones:

o La superficie de juego y su respectiva contra-cancha deberan ser de concreto armado con acabado
pulido.

o El area debera estar iluminada con reflectores de induccién (bajo consumo) repartidos uniformemente
que en total sumen al menos 1000 watts montados en postes con una altura minima de 9 mts.

o El trazo del area de juego sera pintado con lineas de 5 cms. de ancho, con pintura epodxica color
amarillo u otros colores para las diferentes disciplinas deportivas, por ejemplo: futbolito color rojo,
basquetbol color naranja, voleibol color amarillo y badminton color blanco.

o Para delimitar el area de juego podra utilizarse pintura acrilica.

= Construir una proteccion detras de cada cabecera a base de tubo de fierro de 4" de diametro, cédula
30, a cada 20 cms., con una altura de 2.80 mts, con aplicacion de primer anticorrosivo y cuando
menos dos manos de pintura base esmalte.

- CASETA DE VIGILANCIA
Especificaciones:

@ Podran ser colocadas a nivel de piso cuando cumplan la funcién de controlar el acceso a las Unidades
Habitacionales.

= Contar con iluminacion propia, area de guarda personal, area de permanencia y, en su caso,
circulacion vertical.

= El disefio de la caseta debera favorecer la vision periférica, amplia y despejada.
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Recomendaciones:

= Cuando sean colocadas ventanas, instalar vidrio claro bi-capa de cuando menos 4 mm. de espesor,
con pelicula anti-astillable trasparente, entre capa y capa.

= En caso de tener mas de una caseta en la misma unidad habitacional, procurar la comunicacion via
telefénica o radio entre ellas.

- CISTERNA:
Especificaciones:

- Para cisternas existentes se debera verificar que las paredes y piso no tengan fisuras antes de
rehabilitarlas, de lo contrario se deberan de realizar reparaciones para cada una de lasfallas.

- En caso de reemplazar por cisternas prefabricadas, la garantia minima debera de ser de 7 afios
contra defectos de fabricacion.

- FACHADAS (meta-programa)

Una fachada es, por extension, cualquier paramento exterior de un edificio; aunque por defecto, cuando se
habla de fachada, se hace alusién a la delantera o principal, no tomando en cuenta los demas componentes
de la edificacion (fachada trasera, fachada norte, etc.)

Especificaciones:

s Se les realizara el mantenimiento adecuado de remozamiento y pintura de acuerdo al estado en que
se encuentren cada una de las fachadas que compongan el edificio.

@ Se rotularan las fachadas con los elementos determinados por la Guia de Aplicacion Grafica de
Acciones del Programa (Anexo VII).

s  Todos los tipos de fachadas seran susceptibles de mantenimiento, esencialmente las del tipo pesado.

@ Los trabajos a realizarse deberan de darle la imagen original con la que fue disefiada y construida la
fachada, exceptuando el color de pintura que sera acordado por los condéminos.

a  La garantia minima de pintura utilizada debera de ser de 5 afos.

- REJA ELECTRO SOLDADA PERIMETRAL.-

Especificaciones:

= Altura minima de 2.00 mts., con refuerzos verticales a cada 2.00 mts.

@ Lainstalacién de refuerzos debera garantizar la durabilidad y resistencia de lareja.
Recomendaciones:

@ Cuando el cercado sea para una cancha, colocar “contra-venteos” como refuerzo adicional entre
cada poste; y si no es posible colocarlos en toda la superficie de la cerca, cuando menos en los
tramos que resguardan las cabeceras de la cancha.

- CICLOPISTA.-
Especificaciones:

s Disponer de forma continua con al menos 2.00 mts. de ancho para la superficie de rodamiento, y ésta
debera tener una textura uniforme y anti-derrapante.

s Ser bi-direccionales y estar delimitadas por guarniciones, pintura, bolardos o fantasmas.

s  Cuando sean colocados postes de iluminacién, arboles o algun tipo de sefalética vertical, la distancia
a ejes entre la superficie de rodamiento y dichos elementos debera ser cuando menos de 1.75mts.

@ No se permite el uso de adopasto o adoquines como recubrimiento para la superficie derodamiento
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s Colocar sefialamientos preventivos y de control de velocidad a todo lo largo del trayecto desarrollado,
asi como reductores de velocidad al aproximarse algun cruce de peatones o vehiculos.

s Contar con suficiente iluminacion y evitar zonas o bolsones de obscuridad.
= Instalar sefializacion de tipo preventiva.
Observaciones:

Cualquier variacion a las especificaciones sera revisada y, en su caso, validada por el personal de la
DGREP.

- MUROS, BARANDALES Y AZOTEAS VERDES.-

Son jardines que por su configuracion vertical y/o elevada, requieren de equipamiento complementario
para su colocacién y mantenimiento.

Especificaciones:

o Deberan estar montados en un bastidor metdlico hecho a base de angulo y/o tubular con base
primaria anticorrosiva y pintura acrilica y/o vinilica dos manos contra agua; geo-malla vegetal o similar
e instalacion de riego por goteo o gravedad que permita el mantenimiento de las plantas y/o flores
colocadas para este fin.

= En el caso de losas vegetales o verdes, deberan colocarse previa impermeabilizacion y preparacion
de la superficie en donde se colocaran, empleo de sistemas hidropénicos o bases granulares de bajo
peso que permitan la fijacion y la libre filtracion de agua, asi como un bajante para agua pluvial
dejando las pendientes necesarias para el justo desalojo de este tipo de instalacién. También puede
utilizarse el recurso de las macetas o aljibes.

Recomendaciones:

s  Podran ser un recurso de rehabilitacion paisajistica dentro de las Unidades Habitacionales y una
buena opcion de reforestacion y de mejora en la imagen urbana con elementos vegetales en una
configuracién novedosa.

a Una opcién alternativa son los muros de macetas o aljibes, colocados en losas o muros, asi como
enredaderas fijas a muro, alambre o malla.

- PLAZA
Especificaciones:
@ Tener un recubrimiento pétreo y anti-derrapante.

s Dentro de la plaza se debera colocar bancas, botes de basura y sefalizaciéon de tipo preventiva y
referencial.

s Ser disefiadas bajo las premisas de accesibilidad para personas con discapacidad.
s Contar con suficiente iluminacion y evitar zonas o bolsones de obscuridad.
Recomendaciones:

s Contar con areas a cubierto.

@ Incorporar el color como un elemento que dota de identidad y mejora considerablemente la imagen
urbana.

@ Generar diversas texturas que permitan potencializar la experiencia sensorial.

s Utilizar recubrimientos permeables de tal manera que se permita la filtracién de agua al sub-suelo.
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PLAZOLETA

Especificaciones:

Tener un recubrimiento pétreo y anti-derrapante.

Dentro de la plazoleta se debera colocar bancas, botes de basura y sefalizacién de tipo preventiva y
referencial.

Ser disefiadas bajo las premisas de accesibilidad para personas con discapacidad.

Contar con suficiente iluminacion y evitar zonas o bolsones de obscuridad.

Recomendaciones:

a  Contar con areas a cubierto.

@ Incorporar el color como un elemento que dota de identidad y mejora considerablemente la
imagen urbana.

@ Generar diversas texturas que permitan potencializar la experiencia sensorial.

s Utilizar recubrimientos permeables de tal manera que se permita la filtracién de agua al sub-
suelo.

RAMPAS PARA DISCAPACITADOS (meta-programa)

Son un equipamiento especial que promueve la accesibilidad y la inclusién, asi como el uso por parte de

un grupo o red especifica (personas con discapacidad fisica, adultos mayores, nifios, mujeres embarazadas,

carriolas, etc.), de modo que facilite el acceso a las distintas areas de la unidad habitacional, promoviendo con
esto la equidad.

Especificaciones:

Todas las rampas para la circulacion de personas con discapacidad construidas con recursos del
Programa deberan de tener una pendiente minima de 4% y maxima 10%; y contar con la sefalizacion
visual y tactil segun NMX-R-050-2009.

Rampas en el interior de las Unidades Habitacionales

Cuando exista algun desnivel entre el acceso a la unidad habitacional y la banqueta, invariablemente
se debera colocar una 0 mas rampas de acceso para discapacitados.

Colocar rampas en todos los desniveles interiores de la unidad habitacional.

El ancho minimo libre de rampa para circular sera de 0.90 mts. y el acabado final debera ser anti-
derrapante.

Contar con un area libre de cuando menos 0.90 x 1.20 mts tipo descanso al arranque y otra al término
de la rampa.

Las rampas construidas en el interior de la unidad habitacional deberan contar con barandales y/o
pasamanos de proteccion, en cuando menos uno de sus costados.

Recomendaciones:

Utilizar acero inoxidable para la construccion de barandales.

ROTULACION INSTITUCIONAL (meta-programa)

Especificaciones:

Cada fachada y acceso a las Unidades Habitacionales deberan ser rotulados conforme a las
directrices sefialadas en la Guia de Aplicaciéon Grafica de las Acciones del Programa de
Reordenamiento y Rescate de Unidades Habitacionales (Anexo VII ).
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- SANITARIOS
Especificaciones:

= Sus requerimientos especificos y su programa arquitecténico sera determinado segun la normatividad
local.

= Instalar materiales especializados que garanticen el funcionamiento 6ptimo, faciliten sumantenimiento
y eviten el vandalismo.

= Disponer de accesos adecuados para personas con discapacidad (rampas, barandales y
sefalizacion).

= Contar con iluminacién natural y artificial eficiente y suficiente.

= Contar un disefio bioclimatico pasivo, por €j. ventilacién cruzada, muros térmicos, etc.
o Estar bien ventilados.

o |nstalar llaves, escusados y mingitorios ahorradores de agua o de tipo “secos”.

= Contar con sefializacion preventiva y de uso.

o Disefiar el o los accesos, libre de obstaculos, de tal manera que no se impida la atencién oportuna o
escape rapido en una situacién de riesgo o emergencia.

@ Considerar al menos un inodoro para personas discapacitadas tanto en el area de hombres como de
mujeres.

Recomendaciones:
s Promover con el disefio una identidad cultural y contextual.

@  Incorporar el color como un elemento que dota de identidad y mejora considerablemente la imagen
del espacio.

- TECHUMBRES
Especificaciones:

o Deberan contar con luminarias que promuevan el uso nocturno y brinden seguridad durante la
estancia.

= Usar materiales que garanticen el funcionamiento 6ptimo, que faciliten su mantenimiento y eviten el
vandalismo.

Recomendaciones:

o Podran ser de tipo velaria, pos-tensadas, armaduras metdlicas, auto-portantes, acrilicas o de
policarbonato, lamina transparente de acrilato, aluminio y/o acero y cualquier otro material que cumpla
con las especificaciones de calidad, durabilidad y seguridad que una estructura de este tipo conlleva.

Tipos:
@ [jgeras: malla sombra, velaria (tela, PVC o vinil), palapas, kioscos, plasticas, policarbonato, madera.
o Auto-portantes: arco-techo, armaduras, estructuras de acero, concreto pre-colado, pos-tensados.

o Lineales: pasos a cubierto, pergolados (lamina, madera, concreto), losas ligeras de estructura mixta
(acero-concreto).

3. EQUIPAMIENTO
- BICI ESTACIONAMIENTO (meta-programa)
Especificaciones:

- Tubo redondo de acero inoxidable con un diametro de 2”, cédula 30 sin costura, con sefialamiento, y
dos anclas de barra de acero pulido tipo cold-roll de 20 cm de largo y 2" de diametro, insertado en
perforacién del tubo redondo. Debera de cumplir con las dimensiones de la Figura 1.

- El sefialamiento informativo constara de una placa de acero de 15 cm x 20 cm x 1/8” de espesor, con
sefialamiento informativo en doble vista, hecho en material reflejante grado ingenieria, Pantone PMS
293-C, ver Detalle 2.

- El sistema de sujecion sera mediante un Atornillado a ancla hecha a base de placa de 1/8” de
espesor, soldada al tubo.
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Ver detalle 1. Grafico 1: Cortes y especificaciones del mueble bici estacionamiento tipo “U invertida”
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Recomendaciones:
En funcién del espacio disponible, los muebles tienen que colocarse de la siguiente manera:
o No deben obstruir la circulacion peatonal y accesos a los predios,

o Evitar su instalacién sobre infraestructura telefénica, eléctrica, gas, de fibra 6ptica e hidraulica entre
otras

o Deben ser visibles dentro del destino o estar instalados en un lugar cercano donde exista vigilancia
continua, ademas de estar cerca de una fuente de iluminacién.

Las distancias basicas de separacién del mueble deberan ser:

o El ancho minimo de la banqueta donde se coloque el mueble debe ser de 3.40m.

o La distancia de separacién del mueble cuando esta paralelo a la guarnicion debera ser de 1.20m.
o La distancia de separacién entre ejes de muebles debera ser de 0.80 m.

o La distancia de separacién al paramento de un predio debera ser de 0.80 m en cualquier modelo de
emplazamiento.

o Cuando el mueble esté perpendicular a la guarnicion, debera tener 0.80 m de separacién a la
guarnicion y la banqueta debera tener minimo 4.00 m de ancho.

o No se recomienda instalar 2 0 mas muebles en paralelo cuando estan junto a paramentos depredio.

o El mueble debe estar ubicado 1.1 metros antes de la linea de alto en los pasos peatonales en caso
de que esté cerca de una esquina de manera que no obstruya el paso peatonal.

o En caso de que la acera cuente con enseres comerciales, se debera colocar el mueble en paralelo a
la guarnicion, cuidando que entre los enseres y el mueble halla minimo 2.00 m de distancia de modo
que no obstruya la circulacion peatonal, sélo se podra poner perpendicular cuando exista suficiente
espacio en la acera.

o Se deberan respetar las distancias minimas de separacién con otro mobiliario e infraestructura,
recomendadas en el Reglamento para el Ordenamiento del Paisaje Urbano del Distrito Federal.

- BANCAS
Especificaciones:
o Tener una altura de 0.45 mts, con un rango de variacién de +/- 0.05 mts.

o Contar con respaldo cuando sean colocadas en areas disefiadas para la estancia prolongada, por e€j.
plazas, plazoletas, jardines, etc.

o Estar especificadas para uso rudo, nunca residencial.

o Ser de materiales durables.

o Ubicarlas en zonas con sombra natural o artificial.

Recomendaciones:

o Ubicarlas estratégicamente para promover la permanencia y uso de otras areas.
- BOTE DE BASURA ORGANICA E INORGANICA (meta-programa)
Especificaciones:

o Instalarse 1 bote separador de basura (desechos organicos y desechos inorganicos) por cada edificio
de area intervenida.

Recomendaciones:
o Se sugiere que las diversas leyendas y el logotipo no sean de vinil auto-adherible

o Utilizar los colores universales para cada tipo de desecho: gris claro para basura inorganica y verde
para basura organica.
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CONTENEDOR DE BASURA (meta-programa)

Especificaciones:

Se debera instalar un contenedor para basura organica y otro para basura inorganica con una
capacidad sumada igual o superior a 2 m®en los complejos habitacionales intervenidos que superen
5 departamentos o viviendas en un edificio, con el fin de mantener los desechos en los lugares
asignados y preservar la limpieza de las Unidades Habitacionales.

Recomendaciones:

Ubicarse en un area que permita prestar el servicio a la comunidad y no se dificulta su movilidad para
la recoleccion.

Instalacion de contenedores de separacién de residuos organicos e inorganicos, asi como para el
reciclaje de materiales.

Fomentar los Centros de Acopio de baterias (pilas), asi como de residuos liquidos, por ejemplo
aceites, solventes u otras sustancias.

JUEGOS INFANTILES.-

Mobiliario que promueve la permanencia y convivencia de nifios y nifias de diferentes grupos de edad, asi
como su activacion fisica realizando movimientos continuos que incluyen escalar, subir, bajar, deslizarse,

correr, saltar y columpiarse dentro de un entorno seguro y agradable.

Especificaciones:

Cuando sean adquiridos juegos infantiles por catalogo, deberan estar especificados para uso rudo,
nunca residencial, con garantia minima de 5 afios.

No se aceptara la adquisicién de juegos infantiles que contengan fibra de vidrio.
Cuando contengan plastico, debera estar especificado de alta resistencia.

Disefar el area que recibira el juego, y ésta tendra que estar delimitada o protegida por guarniciones,
arriates, muretes, bancas o cercas perimetrales todos con terminado boleado.

Recubrir el area de desplante con material suave y amortiguante como goma, grava, tartan, arena
suave de playa o similar, pasto sintético, etc.; nunca con tierra o material de banco.

Contar con iluminacion suficiente.
Disponer de un area de estar con sombra natural adyacente.

Cuando se rehabiliten o se adquieran juegos metalicos tipicos (herreria), deberan ser de calibre 14
minimo.

Disefiar el area para juegos infantiles con los requerimientos minimos de accesibilidad para personas
con discapacidad.

Contar con sefializacion de tipo preventiva, referencial y de uso.

Recomendaciones:

Es importante considerar en las areas de juegos infantiles una zonificacion que promueva el uso
ordenado y seguro para los diferentes grupos de edad.

Asociar las areas de juegos infantiles a un area de descanso y contar ésta con mobiliario urbano
como sefalizacién, bancas y botes separadores de basura.

Techar el area de juegos con malla sombra, lona tipo velaria, etc.

Colocar césped natural en las areas perimetrales, asi como taludes que permitan la interaccién y la
permanencia en dicho lugar independientemente del equipamiento adyacente.
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- LUMINARIAS (meta-programa)

Especificaciones:

| Colocar luminarias de luz calida o blanca (bajo consumo).

a En todo momento debera estar garantizada la funcionalidad y mantenimiento de las mismas.

a Deberan colocarse en cantidad suficiente para evitar bolsones de oscuridad y zonas de penumbra.
Recomendaciones:

a En el caso de las plazas, plazoletas o zonas recreativas, colocarse tanto luminarias del tipo
funcionales (ahorradoras) como decorativas.

a Instalar super-postes donde existe alta densidad vegetal o en areas deportivas para evitar zonas en
penumbra.

a En senderos densamente arbolados que por su topografia o extension se dificulta colocar iluminacion
en todas las areas utiles se procurara la iluminacion por piso.

a Realizar un disefio de iluminacidon especifico para las diferentes zonas, contemplando arboles,
jardineras, fuentes o equipamientos; ya que de esta manera se promueve una mejora en la imagen
urbana, se amplia el horario de uso.

a Luminaria de induccién (ahorradora)
a Luminaria de tecnologia led. (Luz célida o blanca)

Lampara de induccién magnética. Basada en una tecnologia de generacion de luz que le permite
prolongar su vida util hasta por 80,000 hrs. y generar ahorros de hasta el 40% comparada con las luminarias
de aditivos metalicos; ademas ofrece una alta eficiencia luminica, mayor a 80 Iumenes/watt e indices de
reproducciéon de color mayor al 80%, lo que permite percibir los colores con mucha mejor claridad que con
cualquier otra tecnologia. Son lamparas de alta eficiencia luminosa, bajo consumo energético, escaso
mantenimiento y prolongada vida util, caracteristicas ideales para su implementaciéon en &reas comunes y
espacios abiertos.

- PLACA (meta-programa)
Especificaciones:

a La informacion que debera contener es: nombre de la obra, fecha de inauguracion, firmas de las
instituciones o entidades participantes.

a Ser a color, blanco y negro o sdélo grabadas en seco sobre vidrio, laminados plasticos estables -color
blanco- o ceramica.

a El marco o soportes deberan estar bien anclados para resistir posibles manipulaciones.
a El tamafio minimo de la placa sera de 0.40x0.60 mts.

a Se podra colocar adicionalmente placas con texto en bajo-relieve / alto-relieve en piedra granito,
marmol, cantera, pre-colados de concreto y lamina de acero galvanizado con pintura color
porcelanizado y/u horneado colocada en su respectivo muro porta-placa; en lugar visible, conforme a
las directrices sefaladas en la “Guia de Aplicacién Grafica en las Acciones del Programa”

(Anexo VII).

a No se recomienda utilizar placas metalicas de fierro, acero inoxidable, aluminio, cobre o cualquier
otro material que por su alto valor comercial pueda ser robada.

Observaciones:

a Para mayor detalle del disefio grafico consultar la Guia de Aplicaciéon Grafica de las acciones del
Programa (Anexo VII).
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- SENALIZACION.- (meta-programa)

Mobiliario especifico ubicado dentro de zonas o areas comunes. Su funcién es llamar la
atencién del usuario y emitir informacién o un mensaje.

El Programa contempla tres tipos de sefializacion:

Senalizacion preventiva: estd enfocada a la prevencion de accidentes u ofrecer asistencia en
caso de presentarse una situacién de riesgo. Algunos ejemplos son: “Precaucion Zona de
Balonazos”, “Precauciéon cruce de Ciclopista o Trotapista”, “Es tu derecho disfrutar de estas
instalaciones, es tu obligacién mantenerlas limpias” Participa.

Seializacion informativa o referencial: ayuda al usuario a ubicarse dentro de las unidades
habitacionales; facilita la identificacion de las diferentes areas que contiene, por ejemplo: area de
juegos infantiles, canchas de futbol soccer, alberca, area para paseo de mascotas, areas verdes,
conteo de metros en ciclopistas y trota-pistas, puntos de encuentro en explanadas, gimnasios,
extintores, accesos, salidas, entre otros.

Seializacion de restrictiva o de uso: promueve el uso adecuado del equipamiento y mobiliario
de las areas comunes y complejos habitacionales, ayuda al control de acceso, mantenimiento y su
reglamentacion.

Especificaciones:

a Todas las unidades habitacionales intervenidas deberan de contar con los tres tipos de
sefalizacion

a La cantidad de sefalizacion estara determinada por el disefio de las areas.

a Cuando sea programado un proyecto de consolidacién integral, que no cuente con
sefalizacion, se debera programar la colocacion de los tres tipos de sefializacion.

IV.- Estudios y Proyectos

Se realizan con el fin de identificar y describir las caracteristicas de deterioro, inseguridad y
falta de participacion comunitaria que presenta la unidad habitacional, describir qué es lo que se
pretende lograr con la intervencion de la unidad habitacional y su disfrute por parte de la poblacion.

Podra apoyarse de encuestas o cuestionarios aplicados a los habitantes de las unidades
habitacionales, para saber el antes y el después de la intervencidn del Programa.

Informacién que proporciona los condéminos sobre las conductas antisociales y problematicas.
Percepcion sobre lainseguridad.

Satisfaccion de los condéminos.

Como ayudara en lo sucesivo la intervencién del Programa.

Entregar dos carpetas con la informacion impresa y archivos magnéticos de respaldo.

PLAN MAESTRO DE MOVILIDAD PARA LA UNIDAD HABITACIONAL.- Debera contener
un
planteamiento general de la problematica en el interior de las Unidades Habitacionales a rescatar;
respondiendo a las necesidades de los condéominos, el entorno y la normatividad aplicable. Debera
contener acciones que se puedan realizar para potenciar la movilidad y determinar la viabilidad de
efectuarlas.

Especificaciones: Para todos los estudios que se realicen se debera de tomar en cuenta las
siguientes precisiones:
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= Presentar alcances de la propuesta, incluyendo los documentos a entregar, el plan de
trabajo, calendario de entrega y CV del despacho, consultoria o persona que realizara el

trabajo.
s Entregar dos carpetas con la informacién impresa y archivos magnéticos de respaldo.

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos
a los establecidos en el Programa”



